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सारांश

सािह�य और समाज दोन� एक �सर� के परूक ह� सािह�य और

समाज के मान�सक तथा सां�कृ�तक उ��त और स�यता के �वकास

का सा�ी ह�। सािह�य सािह�य एक ओर जहाँ समाज को �भा�वत

करता ह� वह� �सरी ओर वह समाज से �भा�वत करता है वह� �सरी

ओर वह समाज से �भा�वत भी होता है। सािह�य श�द क� उ�प�� दो

श�द� से �मलकर �ई ह� 'स' और 'िहत' । 'स' श�द का मतलब है

साथ-साथ और िहत श�द का अथ� क�याण। इस �कार सािह�य का

अथ� ऐसी �ल�खत साम�ी से ह� �जसके ��यके अथ� म� लोक िहत क�

भावना समाई रहती ह�। ��यके यगु का सािह�य अपने यगु के

�ग�तशील �वचार� �ारा �कसी न �कसी �प म� अव�य �भा�वत होता

है। सािह�य हमारी कौतहूल और �ज�ासा ��तय� और �ान क� �पपासा

को�त�ृत�करता�है।

सािह�य से ही �कसी रा�� का इ�तहास ग�रमा,सं�कृ�त और

स�यता वहाँ के पवू�ज� के �वचार� एवं अनुस�धान� �ाचीन री�त �रवाज�,
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रहन- सहन तथा पर�पराओ � आ�द क� जानकारी �ा�त होती ह�।

सािह�य ही समाज का आईना होता ह�। �कस देश म� कौन सी भाषा

बोली जाती ह� उस देश म� �कस �कार क� वशेभषूा �च�लत है वहाँ के

लोग� का कैसा रहन-सहन है तथा लोग� के सामा�जक और धा�मक

�वचार कैसे ह� आ�द बात� का पता सािह�य के अ�ययन से चल जाता

है। आचाय� हजारी �साद ि�वदेी के श�द� म�- सािह�य सामा�जक

मंगल का �व�ालय है यह स�य है �क �य�� �वशेष क� ��तभा से ही

सािह�य र�चत होता है �क�तु और भी अ�धक स�य यह है �क ��तभा

सामा�जक��ग�त�क��उपज�ह�।

सािह�यकार को समाज का छायाकार या �च�कार भी कहा

जाता है �य��क सािह�यकार अपनी कृ�त को समाज म� चल रही

मा�यताओ �और परंपराओ � के वण�न �ारा ही सजाता है इस�लए सािह�य

और समाज म� स�ब�ध ��यके देश के सािह�य म� देखने को �मल जाता

ह�। कबीर ने अपने समाज के आड�बर� सामा�जक कुरी�तय� और

मा�यताओ � के �वरोध म�। अपनी आवाज उठाई और इसी �कार �मेचंद

ने अपनी कहा�नय� और उप�यास� म� �कसी न �कसी सम�या के ��त

संवदेना जताई है। कोई भी सािह�यकार चाहे �कतना भी अपने को

समाज�स�ेअलग�रखना�चाहे�ल�ेकन�वह�ऐसा�नह��कर�पाता�ह�।

क�व वा�मी�क क� प�व� वाणी आज भी हमार� �दय म� बसी

है, रामायण के �प म�। गो�वामी तलुसीदास जी का अमर का�य आज

अ�ानांधकार म� भटकते �ए असं�य भारतीय� का आकाशदीप क�

भाँ�त�पथ-�दश�न�कर�रहा�है।
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सािह�यकार समाज का �ाण होता है समाज म� रहकर समाज

क� री�त-नी�त, धम�-कम� और �यवहार वातावरण से ही अपनी रचना

के �लए �रेणा �हण करता है और लोक भावना का ��त�न�ध�व

करता है। अतः समाज क� जसैी भावनाएं और �वचार ह�गे वसैा ही

त�कालीन सािह�य भी होगा। इस �कार सामा�जक ग�त�व�धय� तथा

समाज म� चल रही पर�पराओ � से समाज का सािह�य अव�य �भा�वत

होता है । सािह�यकार समाज का एक जाग�क �ाणी होता है। वह

समाज के सभी पहलओु � को बड़ी गंभीरता के साथ लतेा है और उन पर

�वचार�करता�हज��फर�उ�ह��अपने�सािह�य�के�उतारता�ह�।

सािह�य समाज से भाव साम�ी और �रेणा �हण करता है

तो वह समाज को �दशा बोध देकर अपने दा�य�व का भी पणू�तः

अनुभव करता है। माखनलाल चतवु�दी, सभु�ाकुमारी चौहान और कई

क�वय� ने अपनी ओजपणू� क�वतओ � से न जाने �कतने यवुा �ाण� म�

देशभ�� क� भावना � दी। भषूण क� वीर भाव� से ओत-�ोत

ओज�वी�क�वता�स�ेमराठ��को�नव�श����ा�त��ई।

समाज के �वचार�, भावनाओ � और प�र��तय� का �भाव

सािह�यकार और उसके सािह�य पर �न��त �प से पड़ता है। सािह�य

अपने समाज का ��त�ब�ब है, वह समाज के �वकास का मखुर सहोदर

है। सािह�य वह सश� मा�यम है, जो समाज को �यापक �प से

�भा�वत करता है। अ�छा सािह�य �य�� और उसके च�र� �नमा�ण म�

भी सहायक होता है। समाज के नव�नमा�ण म� भी सहायक होता है।

सिह�य म� मलूतः तीन �वशेषताएं होती है जो इसके मह�व को
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र�खां�कत करती है उदाहरण�व�प सािह�य अतीत से �रेणा लतेा

है,वत�मान को �च��त करता है और भ�व�य का माग�दश�न कट्�स है

सािह�य को समाज का दप�ण को माना जाता है। दप�ण मानवीय बा�

�वकृ�तय� और �वशेषताओ �का दश�न कराता है।वह� सिह�य मानव क�

आंत�रक �वकृ�तय� और ख�ूबय� को �च��हत करता है। सािह�य समाज

क� उ��त और �वकास क� आधार�शला रखता है। इस स�दभ� म�

आ�मर खसुरो से लकेर तलुसी, कबीर, जायसी, रहीम, �मेचंद,

भारत�े�, �नराला, नागाजु�न आ�द रचनाकार� ने समाज के नव�नमा�ण

म� अभतूपवू� योगदान �दया है। �य��गत हा�न उठाकर भी उ�ह�ने

शासक�य मा�यताओ � के �खलाफ जाकर समाज के �नमा�ण हेतु कदम

उठाए। कभी-कभी लखेक समाज के शो�षत वग� के इतना करीब

होता है �क उसके क�� को वह �वयं भी अनुभव करने लगता है।

तलुसी, कबीर, र�दास आ�द ने अपने �य��गत अनुभव� का

समाजीकरण �कया था �जससे आगे चलकर अ�वक�सत वग� के

��त�न�ध के �प म� समाज म� �ान पाया। मुं शी �मेचंद के एक कथन

को यहाँ उ�ृत करना उ�चत होगा "जो द�लत है, पी�ड़त है संत�त है,

उसक� सािह�य के मा�यम से िहमायत करना सािह�यकार का नै�तक

दा�य�व�है।"

�मेचंद का �कसान-मज�र �च�ण उस पीड़ा व संवदेना का

��त�न�ध�व करता है �जनसे होकर आज भी अ�वक�सत एवं शो�षत

वग� गुजर रहा है। सािह�य म� समाज क� �व�व�धता, जीवन-दृ�� और

लोक कलाओ � का संर�ण होता है। सािह�य समाज को �व�
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कला�मक �ानवध�क मनोरंजन �दान करता है �जससे सामा�जक

सं�कारो का प�र�कार होता है। रचनाएँ समाज क� धा�मक भावना,

भ�� समाजसवेा के मा�यम से म�ूय� के स�दभ� म� मनु�य िहत क�

सव��चता का अनुस�धान करती है यही दृ��कोण सािह�य को मनु�य

जीवन के �लए उपयोगी �स� करते है। सािह�य सं�कृ�त का संर�क

और भ�व�य का पथ-�दश�क है। सं�कृ�त �ार संक�लत होकर ही

सािह�य 'लोकमंगल' क� भावना से सम��वत होता है। स�ुम�ानंदन पंत

क��पं��याँ�इस�स�दभ��म��कहता�है-

"वही���ा�का�स�य��व�प

�दय�म���णय�अपार

लोचना�म��लाव�य�अनूप

लोक�सवेा�म���शव

अ�वकार।"

उ�ीसव� एवं बीसव� शता�दी को भारतीय सािह�य के

सां�कृ�तक एवं समाज �नमा�ण क� शता�दी ने �वतं�ता के साथ-साथ

समाज सधुार को भी संघष� का �वषय बनाया। इस काल के सािह�य ने

समाज जागरण के �लए कभी अपनी परुातन सं�कृ�त को �न�ा के

साथ �मरण �कया तो कभी ता�का�लक ���तय� पर गहराई के साथ

�चता भी अ�भ�य�� क�। सािह�य मानव को ��े बनाने का संक�प

लकेर चला है। �यापक मानवीय एवं रा��ीय िहत इसम� �निहत है।

संचार साधन� के �सार और सोशल मी�डया के मा�यम से सािह��यक

अ�भव�ृतयाँ समाज के नव�नमा�ण म� अपना योगदान अ�धक सश�ता
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से दे रही है। हालाँ�क बाजारवादी �व�ृतय� के कारण सािह��यक म�ूय�

म� �गरावट आई है परंतु अभी भी ���त �नयं�ण म� है। आज

आव�यकता है �क सभी वग� यह समझे �क सािह�य समाज के म�ूय�

का �नधा�रक है और उसके मलू त�व� को संर��त करना ज�री है

�य��क सािह�य जीवन के स�य को �कट करने वाले �वचार� और

भाव��क��स�ुदर�अ�भ�य���है।
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